
 
 

Free Audio/Net Training:  Self-Direction in Mental Health 
 

 
 
 

Sponsored by the Substance Abuse and Mental Health Services Administration (SAMHSA) 
and the Centers for Medicare and Medicaid Services (CMS) 

 

When:    Thursday, November 6, 2008, 3:00 PM ‐ 4:30 PM (ET) 
 
Goal:    Learn about self‐directed care in mental health:  

• What is it? 
• How does it work? 
• What are its benefits? 
• What Medicaid options can be used to fund it?  

 

Speakers: 
Moderator:  URobert Glover, PhD 
National Association of State Mental Health Program Directors 

 
      UTBDU, Florida 

Perspectives from a State Mental Health Representative 
 
      UTBDU, Florida 

Perspectives from a Consumer who has used self‐directed care 
 

UMarguerite Schervish, J.D., Health Insurance SpecialistU, CMS 
Overview of self directed care; State plan Personal Care Services benefit; and 
Section 1915(j) Self‐directed Personal Assistance Services State plan option 

 
UKathy Poisal, Health Insurance SpecialistU, CMS 
Section 1915(c) Home and Community Based Services waiver and Section 
1915(i) Home and Community Based Services State plan option 

 
To register for this event: 
 

UParticipant Access Information 
Go to URL:  
HUhttps://www.mymeetings.com/emeet/rsvp/index.jsp?customHeader=mymeeti
ngs&Conference_ID=1095841&passcode=1673322U 
Choose “”Web RSVP” under “Participant Join” and enter: 

CONFERENCE NUMBER: 1095841 
PASSCODE: 1673322  

Provide your information for the event leader and then click “Submit” 
 

For more information, contact Vanessa Landau at HUvanessa.landau@samhsa.hhs.govUH or call 240-276-1832 
 


